
Викулова 

Татьяна 

Ивановна 

Подписано цифровой 

подписью: Викулова 

Татьяна  Ивановна 

Дата: 2023.08.30 13:23:51 

+03'00' 

Режим ООД: 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 10» 

г. Меленки Владимирской области 

  Т.И. Викулова 

 

День 
недели 

Группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Вторая группа 

раннего 

возраста №1 

1. Музыка 
2. Ознакомление с 

окружающим 

3. Физическая 

культура (на 

воздухе) 

1. Развитие речи 
2.Физическая культура 

1. Музыка 
2. Рисование 

1. Лепка 
2. Физическая культура 

1. Развитие речи 
2. Конструктивно- 

модельная 
деятельность 

Вторая группа 

раннего 

возраста №2 

1. Ознакомление с 

окружающим 

2. Физическая 

культура 

1. Музыка 

2. Развитие речи 
1. Развитие речи 

2. Рисование 
3. Физическая культура 

(на воздухе) 

1. Лепка  
2. Физическая культура 

1. Музыка 

2. Конструктивно-
модельная 
деятельность 

Младша

я 

группа 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 
2. Физическая культура 

1. Музыка 
2. Развитие речи 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Рисование 

3. Физическая 

культура (на 

воздухе) 

1. Музыка 
3. Конструктивно- 

модельная деятельность 

1. Лепка / аппликация 

2. Физическая культура 

Старша

я 

группа 

1. Развитие речи 
2. Физическая культура 

1. Рисование 

2. Конструирование/Ознаком
ление с окружающим 

1. ФЭМП 

(формировани

е 

элементарных 

математическ

их 

представлений

) 

2. Физическая 

культура 

1. Аппликация/Лепка 

2. Музыка 
3. Физическая 

культура (на воздухе) 

1. Развитие речи 

2. Музыка 

 



Подгото 

вительн 

ая 

группа 

1. Конструирование 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

3. Физическая культура (на 
воздухе) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Развитие 

речи/обучение грамоте 

3. Музыка 

1. Формиро

вание 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Рисовани

е 

3. Физическ

ая культура 

 

1. Развитие речи 

2. Рисование 

3. Музыка 

1. Лепка/Аппликация 

2. Физическая культура 

Логопедическа 

я группа 

1. Логопедическое занятие 

(развитие речи) 

2. Музыка 
3. Физическая культура 

1. Логопедическое занятие 
2. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

3. Художественно- 
эстетическое (1 раз в 
месяц) 

1. Ознакомл 
ение с 
окружающи 

м 
2. Музыка 
3. Лепка / 
аппликация 

 

1. Логопедическое 
занятие 

2. Рисование 
3. Физическая культура 

1. Логопедическое 
занятие 

2. Конструктивно- 
модельная 
деятельность 

3. Физическая культура 

(на воздухе) 

 


